Streszczenie

Radioterapia jest jedng z metod leczenia nowotworow. Jej skuteczno$¢ zalezy w duzej mierze od
doktadnosci opracowanego planu leczenia i precyzji napromienienia. Kontrole jakosci radioterapii
przeprowadza si¢ poprzez pomiary dozymetryczne. Jedyna grupa dozymetrow zdolng do zapisu
informacji o rozkladzie dawki w 3D s3 zelowe dozymetry chemiczne. W ostatnich latach
zaproponowano rozne rodzaje dozymetrow zelowych, ktore sg stale rozwijane. W pracy zaproponowane
zostaly dwie nowe modyfikacje zelowego dozymetru Fricke: (1) dodatek alginianu sodu jako zwigzku
wigzacego jony zelaza oraz (2) dodatek sorbitolu do matrycy zelatynowej aby poprawi¢ wlasciwosci
temperaturowe i mechaniczne matrycy. Ponadto zaproponowano nowe aplikacje dozymetréw zelowych
w radioterapii.

Przebadano wplyw jakosci wody uzytej do produkcji dozymetréow zelowych Fricke na stabilnos¢ jonow
zelaza. Uzyskane wyniki wykazaly istotny wptyw jako$ci uzytej wody. Aby uzyskal najwyzsza
stabilno$¢ jonow zelaza, konieczne jest stosowanie wody dejonizowanej lub co najmniej dwukrotnie
destylowanej. Poprzez wkraplanie roztworéw 1,7-3,5% alginianu sodu do roztworu Fricke
zawierajacego 0-3,5% chlorku wapnia uzyskano makrokapsutki. Ksztatt i wytrzymato$¢ mechaniczna
kapsutek zalezaty od lepko$ci uzytego alginianu oraz stezen roztwordéw alginianu sodu i chlorku wapnia.
Najlepsze wlasciwosci wykazaly kapsutki uzyskane z 3,5% alginianu i 3,5% CaCl,. Poprzez
otrzymywanie kapsutek poprzez wkraplanie roztworu alginianu sodu do roztworu Fricke bez jonow
wapnia udowodniono wigzanie jonéw zelaza do tancuchow alginianu sodu. Uzyskane kapsutki
charakteryzuja si¢ szybka dyfuzja niezwigzanych jonéw metali i czasteczek barwnika do wody.
Wprowadzajac kapsutki do matrycy zelowej uzyskano dozymetr 1D. Zaobserwowano szybka dyfuzje
sktadnikow aktywnych dozymetru z kapsutek do zelu, a takze zmian¢ rozmiarow kapsulek po
wprowadzeniu do matrycy. Charakter zmian zalezat od rodzaju materiatu matrycy. Kapsutki w 25%
Pluronic F-127 zmniejszyly swoja $rednicg o okoto 50%, podczas gdy w matrycy zelatynowej najpierw
zmnigjszyly swojg Srednice o okoto 5%, a nastepnie ja zwigkszyly, ale nie osiagnely poczatkowego
rozmiaru.

Zbadano wptyw dodatku roztworu Fricke'a i sorbitolu na wlasciwos$ci mechaniczne i temperaturowe
zelatyny. Obecno$¢ kwasnego roztworu Fricke'a obniza temperature przejscia zel-zol 1 whasciwosci
mechaniczne Zelatyny poprzez hydroliz¢ wigzan wodorowych. Obecnos¢ sorbitolu cze$ciowo chroni
matryce zelatynowa przed degradacja, ale ten efekt jest niewystarczajacy. Zel zawierajacy roztwor
Fricke'a i sorbitol wykorzystano do przygotowania dwuwymiarowych dozymetréw do roznych
zastosowan w radioterapii: (1) dozymetr w plastikowym pojemniku do wykonywania testu zgodnosci
izocentrum promieniowania i izocentrum mechanicznego akceleratora medycznego, (2) oraz dozymetry
o roznych grubosciach do dozymetrii in vivo (pomiar rozktadu dawki na skorze pacjenta) stuzace
rownoczesnie jako bolus. Podczas badan aplikacyjnych wykazano mozliwo$¢ wykorzystania Fricke-
XO-Zelatyny z sorbitolem do wykonywania testu zgodnosci. Weryfikacja planéw leczenia przy uzyciu
grubych i cienkich dozymetrow Fricke nie zakonczyta si¢ pelnym sukcesem i pokazata potrzebg dalszej
optymalizacji metody produkcji oraz poszukiwania potencjalnych materiatdw mogacych zastgpié
zelatyne. Niemniej jednak dozymetry Zzelowe moga by¢ obiecujagcymi narzg¢dziami do pomiarow in vivo

Wykazano mozliwo$¢ obrazowania trojwymiarowych dozymetrow zelowych Fricke o §ciezce optycznej
6 cm przy uzyciu optycznej tomografii komputerowej. Aby unikng¢ artefaktow na skanach, konieczne
bylo zoptymalizowanie sktadu dozymetréw i warunkéw obrazowania. Kalibracja dozymetrow



wykazata, ze dodatek sorbitolu zwickszyt czuto$¢ dozymetru Fricke-XO-Gelatin o 26%, a pomiary
wspoiczynnika dyfuzji wykazaty 50% spadek warto$ci wspotczynnika dozymetru Fricke-XO-Gelatin
po dodaniu sorbitolu. Weryfikacja planu leczenia przy uzyciu dozymetru Fricke-XO-Pluronic F-127
wykazata konieczno$¢ dalszej optymalizacji procesu weryfikacji. Przy uzyciu Fricke-XO-Gelatin
z sorbitolem przeprowadzono pomyslng weryfikacje planu leczenia. Przeprowadzone badania wykazaly
pozytywny wplyw dodatku sorbitolu do matrycy zelatynowej na wilasciwosci Fricke-XO-Gelatin.
Ponadto wykazano mozliwo§¢ wykorzystania dozymetrow zelowych w nowych zastosowaniach
w radioterapii. Stad mozna uznaé, ze cel pracy zostat osiaggniety.



